
Demenznetz
Mettmann-Wülfrath

Hilfen für Menschen mit Demenz 
und deren Angehörige.

Beratungsstellen 
Fachstelle für Wohn- & Pflegeberatung
der Stadt Mettmann | Rathaus Mettmann 
Neanderstraße 85 | 40822 Mettmann

Herr Oliver Pahl 
Tel. 02104-980466
demenzberatung@mettmann.de

Sozialer Dienst
Pflege- und Wohnberatung 
der Stadt Wülfrath | Rathaus Wülfrath 
Am Rathaus 1 | 42489 Wülfrath

Frau Susann Seidel 
Tel. 02058-18378
s.seidel@stadt.wuelfrath.de

Frau Petra Caron 
Tel. 02058-18377
p.caron@stadt.wuelfrath.de

Frau Christine Jopek 
Tel. 02058-18252
c.jopek@stadt.wuelfrath.de

compass private pflegeberatung GmbH
Tel. 0800-1018800
info@compass-pflegeberatung.de 
(kostenfrei)

Ihre AnsprechpartnerInnen vor Ort

Mettmann
Herr Oliver Pahl 
Tel. 02104-980466
demenzberatung@mettmann.de

Wülfrath
Frau Susann Seidel 
Tel. 02058-18378
s.seidel@stadt.wuelfrath.de
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Beratung und Betreuung
Alzheimer-Gesellschaft Kreis Mettmann e.V.  -
Selbsthilfe Demenz | Seniorentreff „jute Stuw“ |  
Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 
• Beratung- und Vermittlung
• Gruppenangebote für Menschen mit Demenz 
und ihre Angehörigen
Kontakt: Martina Deibert | Tel. 02104-792300
• Selbsthilfegruppen für Betroffene und Angehörige
Kontakt: Gabriele v. Mauschwitz | Tel. 02104-792444

AWO-Treff Wülfrath 
• Selbsthilfegruppe für pflegende Angehörige 
von Menschen mit Demenz 
Kontakt: Cornelia Weimer | Tel. 02058-775509 

Angebote der Pflegedienste
A/S Häusliche Krankenpflege 
Mettmann GmbH | Tel. 02104-2079978
Caritas Pflegestation Mettmann | Tel. 02104-926262
Senioren-Park „carpe diem“ | Tel. 02104-6969505
Diakonie im Kirchenkreis Düsseldorf-
Mettmann GmbH | Tel. 02104-72277
integritas GmbH | Tel. 02104-976980
Krankenpflegedienst Michel | Tel. 02104-819557
Pflegeagentur 24 - ambulante Alten- 
Krankenpflege GmbH | Tel. 02104-6959920
Caritas Pflegstation Wülfrath | Tel. 02058-92330
Pflegeservice Vierjahreszeiten | Tel. 02058-1797470 
Diakoniestation Niederberg - Pflege zu Hause gGmbH | 
Tel. 02051-800570

Kurzzeit- und stationäre Pflege
Caritas Altenstift | Tel. 02104-9171610
Haus St. Elisabeth | Tel. 02104-7920
Kurzzeitpflege EVK Mettmann GmbH | Tel. 02104-773345
Seniorenheim Neandertal | Tel. 02104-9870 
Senioren-Park„carpe diem“ | Tel. 02104-69690
Wohnstift Haus Königshof | Tel. 02104-7721 

Mahlzeiten- Dienste
AWO-Treff Mettmann | Tel. 02104-70753
Carpe diem Restaurant | Tel. 02104-6969-507
AWO-Treff Wülfrath | Tel. 02058-775509

Weitere Angebote
„Helfende Hände“- 
Runder Tisch für SeniorenFragen Mettmann e.V.
• Vermittlungsbörse zwischen Menschen die helfen 
wollen und Menschen die Hilfe benötigen
Weitere Informationen unter Tel. 02104-792300

„Zeit schenken“ - Freiwilligenforum Wülfrath
Kontakt: Gerd Bohnen | Tel. 02058-18-267

Hospizgruppe Wülfrath
Kontakt: Nadja Weber und Simone Rottmann | 
Tel. 02058-8987950 oder 0175-8586354

Basisqualifizierung zur Betreuung 
von Menschen mit Pflegebedarf
vhs Mettmann-Wülfrath
Kontakt: Tel. 02104-1392-50 und Tel. 02058-910024

Bildungszentrum Bergische Diakonie 
Kontakt: Tel. 0202-4782476-118

Für Informationen zur Vermittlung von Haus-
notruf, haushaltsnahen Dienstleistungen, 
Alltagshilfen, 24 Stundenpflege, Pflegekursen, 
Vorträgen etc. wenden Sie sich an die Ansprech-
partnerInnen des Demenznetzes vor Ort

Mettmann: Oliver Pahl 
Tel. 02104-980466
Wülfrath: Susann Seidel 
Tel. 02058-18378

Bergische Diakonie Aprath
• Haus August-von-der-Twer | Tel. 02058-904100

• Haus Luise-von-der-Heyden | Tel. 02058-893210

• Haus Heinersdorff (geschlossene Einrichtung) |  

Tel. 0202-758011340

Hausgemeinschaft für Menschen mit Demenz
• Haus Heinersdorff | Tel. 0202-2729371

• Haus Otto-Ohl | Tel. 0202-445972340

Tagespflege
Caritas Tagespflege Mettmann | Tel. 02104-9171610

Senioren-Park „carpe diem“ | Tel. 02104-6969-503

Bergische Diakonie Aprath | Tel. 02058-904490

Wohngemeinschaft für Menschen 
mit Demenz
integritas GmbH | Tel. 02104-976980 

Diakoniestation Niederberg Pflege zu Hause gGmbH | 

Tel. 02051-800570

Stationäres- und teilstationäres 
Behandlungsangebot
Evangelisches Krankenhaus Mettmann | Tel. 02104-773-0
• Seniorenstation „Station Vitalis“ | Tel. 02104-773-2341

LVR- Klinik Langenfeld
Aufnahme | Tel. 02173-102-2003
• Gerontopsychiatrisches Zentrum
• Ambulanz | Tel. 02173-913569
•Tagesklinik | Tel. 02173-91355

HELIOS Klinikum Niederberg in Velbert
Zentrale | Tel. 02051-982-0

Wäscheservice
SKFM Mettmann - Wäsche auf Rädern |  

Tel. 02104-1419125

Senioren-Park carpe diem | Tel. 02104-6969-0
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